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Handleiding aanvraagportaal 

Voor aanvragers van financiering voor wetenschappelijk onderzoek 

Sophia Kinderziekenhuis Fonds 

 
Het aanvraagportaal 

Over deze handleiding 
In deze handleiding lees je hoe je toegang krijgt, een aanvraag start, het formulier invult en je 
aanvraag definitief indient. De afbeeldingen van de webpagina kunnen op kleine punten afwijken. 
 
Meer informatie over de aanvraagprocedure, belangrijke deadlines en voorwaarden vind je op: 
https://vriendensophia.nl/projectaanvraag/wetenschappelijk-onderzoek/nieuwe-aanvraag/  
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Inhoud 
1.​ Toegang tot het aanvraagportaal 
2.​ Een nieuwe aanvraag starten 
3.​ Het aanvraagformulier invullen 
4.​ Bijlagen toevoegen en je aanvraag controleren 
5.​ Je aanvraag indienen 
6.​ Je aanvraag volgen of aanpassen 
 
 

Belangrijk 
Je antwoorden worden tijdens het invullen van de aanvraag automatisch opgeslagen. Klik pas op 
‘Indienen’ als je aanvraag volledig en definitief is. Na het indienen kun je de aanvraag niet meer zelf 
aanpassen. 

 

1. Toegang tot het aanvraagportaal 

1. Registreren 
Maak via de registratiepagina een account aan met je Erasmus MC e-mailadres. Dit kan via de 
volgende link: https://portal.vriendensophia.nl/s/login/SelfRegister  

 
 
Vul de velden in om je te registreren. Heb je je al eerder geregistreerd? Dan kun je inloggen door op de 
link te klikken onder de groene Registreer-knop.​
​
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Na het registreren verschijnt het volgende scherm: 

 
 

2. Controleer je inbox 
In je inbox ontvang je nu een welkomstmail met je gebruikersnaam en een link naar het 
aanvraagportaal om je account te activeren. Dit kan een paar minuten duren. Controleer eventueel ook 
je map met ongewenste e-mail. 

 

Heb je een ander e-mailadres gebruikt dan jouw Erasmus MC e-mailadres? Dan krijg je niet 
automatisch toegang tot het portaal.  

 

3. Open het portaal 
Klik op de link in de welkomstmail. Via deze link kom je op een scherm waar je een wachtwoord kunt 
kiezen. Daarna word je naar het portaal geleid. Dit is een beveiligde omgeving. 

 

De hoofdpagina van het aanvraagportaal. 
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2. Een nieuwe aanvraag starten 

1. Ga naar Nieuwe aanvraag 
Kies in het menu voor Nieuwe aanvraag of gebruik op de hoofdpagina de knop Nieuwe aanvraag 
starten. 

2. Controleer de persoonsgegevens 
Controleer in het scherm wat nu verschijnt al jouw gegevens goed. Vul alle velden in en druk 
vervolgens op de groene knop Gegevens bevestigen. 

3. Gegevens van de aanvraag 
Nu komen we bij het aanmaken van de aanvraag. 

-​ Vul de titel van het project in. 
-​ Kies de juiste afdeling. 
-​ Selecteer het programma waarvoor je een aanvraag wilt indienen. Controleer vóór je 

verdergaat of je het juiste programma hebt gekozen. Voor de wetenschappelijke subsidieronde 
van 2026 kies je: SSWO 2026. 

-​ Selecteer het afdelingshoofd dat jouw aanvraag moet beoordelen. Weet je niet wie je moet 
kiezen? Raadpleeg dan de verdeling van afdelingen, vraag het aan jouw afdelingshoofd of 
neem contact op met de projectadministratie. 

 
Voer de titel van het project in, kies de juiste afdeling, selecteer het programma en het beoordelend afdelingshoofd. 

4. Maak de aanvraag aan 
Klik op Aanvraag aanmaken. Je aanvraag wordt als concept aangemaakt. 
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3. Het aanvraagformulier invullen 

Goed om te weten 
Je antwoorden worden automatisch opgeslagen. Je kunt het formulier tussentijds verlaten en later 
verdergaan via Mijn aanvragen. 
 
Klik pas op Indienen als je aanvraag helemaal compleet en definitief is. Na het indienen kun je de 
aanvraag niet meer aanpassen! 

 

1. Vul de vragen in 
Het aanvraagformulier bestaat uit verschillende onderdelen. Vul alle vragen zorgvuldig in. Velden met 
een *sterretje zijn verplicht. 

2. Let op aanwijzingen bij vragen 
Lees de toelichting bij iedere vraagi. Houd je aan eventuele maximale aantallen woorden of tekens en 
gebruik de gevraagde bestandsindeling.  

 

 
Voorbeeld van het aanvraagformulier. 

 

Concept later hervatten 
Wanneer je tussentijds stopt, kun je de aanvraag later verder oppakken. Ga in het hoofdmenu naar 
Mijn aanvragen. Open je conceptaanvraag door op het ID-nummer te klikken en ga door met je 
aanvraag. 
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Zo ziet het overzicht van jouw aanvragen eruit: 

 

4. Bijlagen toevoegen en controleren 

1. Voeg de gevraagde bestanden toe 
Upload alle verplichte bijlagen bij de betreffende vraag. Gebruik duidelijke bestandsnamen, 
bijvoorbeeld Achternaam _begroting_projecttitel.pdf. 

2. Controleer de upload 
Controleer na het uploaden of de bestandsnaam zichtbaar is en of je het juiste document hebt 
toegevoegd. 

3. Download zo nodig een kopie 
Met Downloaden kun je een kopie van de ingevulde aanvraag bewaren. Controleer of de download alle 
antwoorden bevat. 

4. Doe een laatste controle 
Controleer vóór indiening de projectgegevens, antwoorden, begroting, bijlagen en het gekozen 
afdelingshoofd. 
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5. Je aanvraag indienen 

Let op 
Klik pas op Indienen als je aanvraag definitief is. Na het indienen kun je de aanvraag niet meer zelf 
aanpassen. 

 

1. Klik op Indienen 
De knop staat bovenaan het aanvraagformulier. Ontbreekt de knop of kun je niet verder? Controleer 
eerst of alle verplichte vragen zijn ingevuld. 

2. Lees de bevestiging 
Controleer in het bevestigingsvenster nogmaals of je de aanvraag wilt indienen en kies Definitief 
indienen. 

3. Controleer de succesmelding 
Na een geslaagde indiening verschijnt een bevestiging.  

 

Deadline 
De aanvraag moet vóór de geldende deadline volledig zijn ingevuld én door het Afdelingshoofd en de 
Themadirecteur zijn goedgekeurd. Dien daarom ruim vóór de deadline in. 

 

6. Je aanvraag volgen of aanpassen 

1. Open Mijn aanvragen 
Hier vind je je conceptaanvragen en ingediende aanvragen. Open een aanvraag door op het ID 
nummer te klikken om de actuele status en de beschikbare acties te bekijken. 

2. Concept aanpassen 
Een concept kun je opnieuw openen, aanpassen en later indienen. Wijzigingen worden automatisch 
opgeslagen. Let op: Klik pas op Indienen als je aanvraag definitief is. Na het indienen kun je de 
aanvraag niet meer zelf aanpassen. 

3. Ingediende aanvraag 
Een ingediende aanvraag kun je niet zelf wijzigen. Als aanpassing na controle door een Afdelingshoofd 
of de Themadirecteur nodig is, wordt de aanvraag teruggezet naar de status Actie vereist. Volg dan de 
instructie in het portaal of de ontvangen e-mail, pas de gevraagde onderdelen aan en dien opnieuw in. 
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