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1. DE ORGANISATIE

De Stichting Vrienden van het Sophia en het Sophia Fonds beschikken samen
over een hecht en integer team. Kernwaarden binnen het team zijn openheid,
aandacht, betrouwbaarheid en ambitie. Deze waarden komen tot uiting in de
wijze waarop Stichting Vrienden en het Sophia Fonds bestuurd worden, in de
goede omgang en communicatie met relaties zowel binnen als buiten het
Erasmus MC, de verantwoording die wordt afgelegd over bestedingen en
voortgang van projecten en de wijze waarop de medewerkers zich inzetten voor
de missie: de beste zorg voor zieke kinderen.

Het Sophia Fonds is nauw verbonden met de
Stichting Vrienden van het Sophia (hierna ook:
Stichting Vrienden). De gelden die via de Stichting
Vrienden worden geworven voor weten-
schappelijk onderzoek en welzijnsprojecten in
het Erasmus MC Sophia worden door het Sophia
Fonds beheerd en uitgekeerd. De Stichting
Vrienden heeft officieel geen medewerkers in
dienst. Alle medewerkers zijn in dienst bij het
Sophia Fonds. De salariskosten die betrekking
hebben op werkzaamheden voor Stichting
Vrienden worden doorbelast via rekening-
courant.

1.De organisatie | Jaarverslag 2025
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Sophia Kinderziekenhuis Gordelweg, Rotterdam

1.1 Historie

De Stichting Sophia Kinderziekenhuis Fonds (hierna ook:
Sophia Fonds) is opgericht in 1973 en beschikt over een
eigen vermogen, waarvan de oorsprong ligt in de verkoop
van het oude Sophia Kinderziekenhuis aan de Gordelweg
in Rotterdam. Dit gebeurde in de zestiger jaren van de
vorige eeuw.

1.2 Doelstelling

Het Sophia Fonds heeft ten doel:
• De bevordering van het medisch wetenschappelijk
onderzoek ten dienste van de kindergeneeskunde in het
algemeen en meer in het bijzonder in het Erasmus MC
Sophia Kinderziekenhuis te Rotterdam (hierna: Erasmus
MC Sophia);
• De ondersteuning van de zorg voor en de behartiging
van de belangen van het zieke kind in het algemeen en
meer in het bijzonder de ondersteuning van het
patiëntenwelzijn in het Erasmus MC Sophia;
• Al hetgeen dat tot het voorgaande bevorderlijk kan zijn.

Het Sophia Fonds tracht dit doel te bereiken door haar
vermogen op een verstandige, op de lange termijn
gerichte wijze te beheren en door het uitkeren van de
opbrengst van haar vermogen en andere gelden aan
genoemde activiteiten.

1.3 Organisatie

Binnen de Sophia Stichtingen waren eind 2025
tien personen werkzaam (9,1 interne FTE; 2024
8,1 FTE). Daarnaast waren er in 2025 1,55
externe FTE werkzaam. Naast het vaste team
zoals hieronder afgebeeld, ondersteunde Teska
Tuijt het team vanuit de rol van Acties Derden.
Het team van de Stichting Vrienden van het
Sophia en het Sophia Fonds wordt aangestuurd
door Siep Wijsenbeek. Vanuit het Sophia Fonds
wordt jaarlijks een vergoeding aan Stichting
Vrienden verstrekt. Dit is een vergoeding voor de
kosten voor beheer & administratie.

Siep Wijsenbeek
Algemeen Directeur

Simone Bot
Hoofd Projecten en

Financiën

Gertjan Bosman
Kerngiften en
Evenementen

Roosje Mostert 
Senior Relatiemanager

Major Donors en
Nalatenschappen

Sabrina Pieron
Communicatieadviseur

Yara Ciliacus
Project Manager en

CRM-beheerder

Madhoe Sankersing
Medewerker Financiën

Mandy van der Spek
Senior Relatiemanager

Sophia 2032

Amber de Weerdt
Medewerker

Communicatie en
Events 



Van oudsher is de financiële steun aan
wetenschappelijke onderzoeksprojecten in het
Erasmus MC Sophia het speerpunt van de
activiteiten van het Sophia Fonds. Projecten waarbij
jonge onderzoekers een belangrijke uitvoerende rol
krijgen, en die voldoen aan de vereiste kwaliteit,
hebben de voorkeur. Hiermee wordt beoogd jong
wetenschappelijk talent te behouden voor het
Erasmus MC Sophia, door jonge mensen te
interesseren voor het medisch wetenschappelijk
onderzoek en hen de mogelijkheid te geven zich
hierin te bekwamen. Medewerkers van het Erasmus
MC Sophia kunnen aanvragen voor ondersteuning
van wetenschappelijke projecten indienen bij het
Sophia Fonds. De WAR beoordeelt deze projecten
eenmaal per jaar op hun wetenschappelijke waarde.

Molenaarprijs
In 1997 is bij het emeritaat van de heer Molenaar als
hoogleraar kinderchirurgie de jaarlijkse Molenaar-
prijs ingevoerd. De prijs wordt toegekend door de
WAR van het Sophia Fonds aan jonge onderzoekers
met een duidelijke en sterke presentatie van hun
onderzoeksproject.

Prof. dr. Molenaar vertelt:
“De Molenaar prijs is er om het belang te benadrukken

van een vroeg verkregen vaardigheid om moeilijke
problemen in de wetenschap en aan het ziekbed in
heldere en eenvoudige taal uit te leggen. Dat komt

zowel de wetenschap als de patiënt ten goede.“

2. STEUN AAN WETENSCHAP EN WELZIJN

Het bestuur van de Sophia Stichtingen kent een personele unie. De bestuursleden oefenen
hun functie onbezoldigd uit. Eind 2025 was de samenstelling van het bestuur als volgt:

De wetenschappelijke adviesraad (WAR) wordt voorgezeten door prof. dr. R.J. (Rutger Jan) van der
Gaag, Chairman of the Advisory Council sinds 2023. De leden van de adviesraad zijn:

Prof. dr. R.J. (Rutger Jan) van der Gaag, Emeritus hoogleraar kinder- en jeugdpsychiatrie, lid sinds 2023; 

Prof. V. (Virginie) Rondeau, Director of research in Biostatistic – Inserm, Bordeaux, France, lid sinds 2023;

Prof. dr. R. (Ronald) de Groot, Emeritus Professor of Pediatrics – Radboud University Medical Center Nijmegen, lid

sinds 2020;

Prof. dr. C.K. (Kors) van der Ent, Professor in Paediatric Pulmonology, University Medical Center, Utrecht, lid sinds

2025;

Prof. dr. N. (Neena) Modi, Professor of Neonatal Medicine – Imperial College London, England, lid sinds 2021;

dr. K. (Kerstin) von Plessen, Head Division Child and Adolescent Psychiatry – University Hospital of Lausanne,

Switzerland, lid sinds 2021;

dr. M.P. (Mikko) Pakarinen, Professor of Pediatric Surgery – HUS Helsinki University Hospital, lid sinds 2023.

Prof. dr. G. (Gisela) Sugranyes, Child and adolescent psychiatrist and psychologist - Hospital Clinic of Barcelona

and IDIBAPS Barcelona, lid sinds 2025.

Wetenschappelijk onderzoek is onmisbaar. Net als
goede medische zorg. Maar ook aandacht en zorg
voor de omgeving waarin de kinderen en hun
ouders verblijven tijdens een ziekenhuisopname of
polikliniekbezoek is erg belangrijk. Daarom doet het
Erasmus MC Sophia haar uiterste best om het
ziekenhuis zo kindvriendelijk en comfortabel
mogelijk in te richten. Medewerkers van het Erasmus
MC Sophia kunnen voor financiering van deze
projecten een aanvraag indienen. Stichting Vrienden
probeert voor deze projecten te werven bij
donateurs. Bij uitzondering kan aan deze projecten
een ondersteuning worden verstrekt door het
Sophia Fonds.

2. Steun aan wetenschap en welzijn | Jaarverslag 2025
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1.5 Wetenschappelijke adviesraad

1.4 Bestuur

2.1 Wetenschappelijk onderzoek

2.2 Welzijnsprojecten

2.3 Maatschappelijke zorg

Projecten buiten het Erasmus MC Sophia gericht op
ondersteuning van de zorg voor en de behartiging
van de belangen van het kind. Zoals aan steun voor
minder draagkrachtige ouders/verzorgers, die
hiermee de mogelijkheid krijgen om hun kind tijdens
de behandelperiode in het Erasmus MC Sophia zo
goed mogelijk te begeleiden. Er kunnen ook
subsidies gegeven worden aan instellingen voor
revalidatie van kinderen bij voorkeur in de regio
Rotterdam.

Anouk Heuvelmans, PhD-kandidaat, ontvangt de
Molenaarprijs 2025 voor de presentatie van het
onderzoek naar gerichte behandeling voor kinderen
met ernstige epilepsie door mTOR-afwijkingen. Zie
verder pagina 6.

Harald Swinkels
Functie in bestuur: Voorzitter
Datum in bestuur: 05-06-2023
Functie: Ondernemer | Filmmaker

Theo de Rooij
Functie in bestuur: Penningmeester
Datum in bestuur: 26-06-2018
Functie: Advisor Youfone en Director Gleneagles B.V.

Margot van Sluis - Barten
Functie in bestuur: Secretaris
Datum in bestuur: 1 oktober 2022
Functie: Directeur Elise Mathilde Fonds

Anneke Sanderse
Functie in bestuur: Bestuurslid
Datum in bestuur: 01-01-2020
Functie: Lid van de Raad van Toezicht van Noordwest
Ziekenhuisgroep en Gelre ziekenhuizen

Hanneke Wisman
Functie in bestuur: Bestuurslid
Datum in bestuur: 01-11-2024
Functie: Directeur Finance, Risk en Compliance bij Dura
Vermeer
Nevenfuncties: Lid Raad van Commissarissen Hakkers 
Lid Raad van Advies Dekker Chrysanten 

Helaas bereikte ons het bericht dat Prof. Dr. Jan C.
Molenaar is overleden. Zijn betekenis voor het
Sophia en voor de zorg aan ernstig zieke kinderen in
Nederland is blijvend en van onschatbare waard.



De uitvoer van het beleggingsbeleid is
uitbesteed aan Van Lanschot Kempen. Het
Sophia Fonds heeft een uit bestuursleden
samengestelde beleggingscommissie die de
vermogensbeheerder en de gerealiseerde
resultaten monitort. De beleggingscommis-
sie komt vier keer per jaar bijeen om de
resultaten en de ontwikkelingen op de
financiële markten te bespreken. 

3. FINANCIEEL BELEID

De uitgangspunten voor het beleggings-
beleid van het Sophia Fonds zijn vastgelegd
in een statuut. Het beleid is erop gericht om
zowel inkomsten te generen voor de
statutaire doelstelling, als het vermogen in
reële termen in stand te houden. Om dit
doel te realiseren wordt circa 30% van het
vermogen belegd in aandelen en het
overige in kredietwaardige obligaties of
aangehouden op spaarrekeningen. In het
beleggingsstatuut zijn tevens de ethische
en duurzame criteria vastgelegd. 

3. Financieel beleid | Jaarverslag 2025

Het Sophia Fonds streeft naar een structureel sluitende begroting door de uitgaven te
financieren uit gerealiseerde inkomsten uit het vermogen, inkomsten uit nalatenschappen en
opbrengsten uit fondsenwerving door Stichting Vrienden. Doordat de inkomsten niet
evenredig gedurende het jaar binnenkomen, kan er een beperkt boekhoudkundig verlies
worden geaccepteerd.
 

Beleggingsbeleid
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Het Sophia Fonds faciliteert jaarlijks innovatief
wetenschappelijk onderzoek dat bijdraagt aan betere
diagnostiek en behandeling. Met de beschikbare
middelen worden veelbelovende onderzoeksprojecten
binnen het Erasmus MC Sophia ondersteund.

De WAR beoordeelt nieuwe aanvragen op weten-
schappelijke kwaliteit en maatschappelijke relevantie,
en evalueert de voortgang van eerder toegekende
projecten. Veelal gaat het om verkennend onderzoek of
pilotstudies, die later kunnen uitgroeien tot grotere
vervolgtrajecten. 

In 2025 zijn er 50 aanvragen ingediend, afkomstig uit
diverse specialismen binnen het kinderziekenhuis. 20
aanvragers werden uitgenodigd om hun onderzoek te
presenteren voor de commissie. Op basis van
inhoudelijke beoordeling én beschikbare middelen zijn
in 2025 vijf projecten geselecteerd voor financiering
door het Sophia Fonds. 

4. Gesteunde projecten en onderzoeken in het Sophia | Jaarverslag 2025

Kinderen die opgroeien in gezinnen waar sprake is van
mishandeling of verwaarlozing lopen een groter risico op
psychische problemen, schooluitval, sociale uitsluiting en
contact met justitie. Toch is nog onvoldoende bekend hoe
het hen op de lange termijn vergaat, omdat deze gezinnen
moeilijk te volgen zijn in traditioneel onderzoek. Het
onderzoek van Milan Zarchev brengt hier verandering in
door gebruik te maken van landelijke registraties en
langdurige cohortdata. Met innovatieve analysemethoden
onderzoeken onderzoekers welke kinderen het meeste
risico lopen en welke beschermende factoren schade
kunnen beperken. De resultaten helpen bij betere
preventie, vroegsignalering en ondersteuning van
kwetsbare kinderen en gezinnen.

Kinderen met een zeldzame genetische aandoening, een
mTORopathie, hebben vaak ernstige therapieresistente
epilepsie die het dagelijks leven sterk beïnvloedt. Het
onderzoek van Geeske van Woerden, Annelot van
Esbroeck-Weevers en Margot Reijnders richt zich op
gepersonaliseerde behandelingen. 

1. ELK KIND TELT: INZICHT IN DE LANGE
TERMIJNGEVOLGEN VAN MISHANDELING

2. GERICHTE BEHANDELING VOOR
KINDEREN MET ERNSTIGE EPILEPSIE
DOOR MTOR-AFWIJKINGEN
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In het laboratorium wordt onderzocht hoe genetische
veranderingen epilepsie veroorzaken en welke bestaande
medicijnen effectief kunnen zijn. Daarnaast werken
onderzoekers aan nieuwe gentherapieën die de oorzaak
direct aanpakken. De inzichten worden direct toegepast in
de kliniek, zodat kinderen sneller toegang krijgen tot
gerichte behandelingen. Zo ontstaan betere
behandelperspectieven voor kinderen met complexe
epilepsie en hun gezinnen. 

3. GERICHTE GENTHERAPIE VOOR
ERFELIJKE SPIERZIEKTEN

Erfelijke spierziekten hebben grote impact op het dagelijks
leven van kinderen en hun gezinnen. De spieren worden
steeds zwakker, terwijl een genezende behandeling vaak
ontbreekt. In dit project werkt onderzoeker Pim Pijnappel
aan een innovatieve gentherapie voor de ziekte van
Pompe die de onderliggende genetische fout kan
corrigeren naar een gezonde variant. In plaats van alleen
symptomen te behandelen, richt deze aanpak zich op het
herstellen van spiercellen op genetisch niveau.

4. GESTEUNDE PROJECTEN EN
ONDERZOEKEN IN HET SOPHIA



Het ReNU-syndroom is een zeldzame erfelijke aandoening
van de hersenontwikkeling, waarbij kinderen te maken
krijgen met ontwikkelingsproblemen, epilepsie en
gedragsstoornissen. Omdat nog weinig bekend is over het
verloop en de oorzaken van het syndroom, zijn
behandeling en begeleiding uitdagend. Onder leiding van
Stefan Barakat wordt daarom de eerste gespecialiseerde
ReNU-polikliniek opgezet, waar kinderen systematisch
worden gevolgd met moderne, kindvriendelijke metingen.
Daarnaast onderzoeken wetenschappers biologische
merkers in bloed en lichaamscellen en ontwikkelen zij
stamcelmodellen om de aandoening beter te begrijpen.
Door patiëntenzorg en fundamenteel onderzoek te
combineren, ontstaat een basis voor betere zorg,
behandelrichtlijnen en toekomstige therapieën.

In Nederland groeien ruim 900.000 kinderen op met een
ouder met psychische problemen, zoals een depressieve
of bipolaire stoornis. Deze jongeren hebben een verhoogd
risico op stemmingsklachten, met mogelijke gevolgen voor
school, sociale relaties en welzijn. Toch ontwikkelt niet
iedereen klachten, wat wijst op het belang van veerkracht.
Het onderzoek van Annabel Vreeker en Manon Hillegers
richt zich op de samenhang tussen biologische, klinische
en omgevingsfactoren bij zowel risico als veerkracht. Door
dit beter te begrijpen kunnen jongeren met beginnende
klachten eerder worden herkend en gerichter worden
ondersteund, met als doel hun veerkracht en
toekomstperspectief te versterken.

4. RENU-SYNDROOM: VAN ONTDEKKING NAAR
GERICHTE BEHANDELING

5. INZICHT IN RISICO EN VEERKRACHT BIJ
JONGEREN MET EEN OUDER MET EEN
STEMMINGSSTOORNIS

4. Gesteunde projecten en onderzoeken in het Sophia | Jaarverslag 2025

Feestelijke overhandiging Grant Award
Directeur Sophia Stichtingen Siep Wijsenbeek en
onderzoeker Annabel Vreeker
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VOORUITBLIK 

De doelstelling van het fonds is om wetenschap, innovatie
en welzijn in het Erasmus MC Sophia Kinderziekenhuis te
ondersteunen. Het fonds gebruikt daarvoor de
opbrengsten van het vermogen en de fondsenwervings-
opbrengsten van de Stichting Vrienden van het Sophia.
Eind 2025 heeft het bestuur een analyse van de structuur
van de beide Sophia Stichtingen gemaakt die verder zal
worden uitgewerkt in 2026. Vanwege de nauwe
verwevenheid tussen de Stichting Vrienden van het Sophia
en de Stichting Kinderziekenhuis Fonds heeft het bestuur
het voornemen om per 1 januari 2027 beide stichtingen te
fuseren. 

2026

4. Gesteunde projecten en onderzoeken in het Sophia | Jaarverslag 2025
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5.1 Balans per 31 december 2025

(na resultaatbestemming)

 € 

 € 

 € 

 € 

ACTIVA 

PASSIVA

VASTE ACTIVA

TOTAAL ACTIVA

TOTAAL PASSIVA

VOORZIENINGEN 

Liquide middelen

VLOTTENDE ACTIVA

Fondsen

Bestemmingsfondsen 

Materiële vaste activa 

Financiele vaste activa

Effecten 

RESERVES en FONDSEN

Reserves

Continuiteitsreserve

Bestemmingsreserves

LANGLOPENDE SCHULDEN

Lopende projecten

KORTLOPENDE SCHULDEN Lopende

projecten 

Schulden en overlopende passiva

Vorderingen 

Rekeningcourant Stichting Vrienden

Vorderingen en overlopende activa

3

4

5

6

7

7

7

2

1

7.781.733

1.379.043

3.492.545

16.056.405

2.695.889

119.219

31 december 2025

31 december 2025

6.614

9.160.777

114.805

2.815.109

27.740.958

19.548.949

19.663.755 

37.943.262

37.943.262

9.118.731

7.380.581

2.554.103

18.896.716

11.529.896

2.729.305

4.160.023

243.725

31 december 2024

31 december 2024

2.867.470

21.565.624

24.000

7.715.789

114.805

21.450.819

4.403.748

38.716.295

38.716.295

10.989

26.585.769

14.259.201
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 5.2 STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2025

Personeelskosten

Overige lasten 

Som van de baten

Som van de lasten

Saldo van baten en lasten

Financiële baten en lasten

Financiële baten

Financiële lasten 

Verstrekte subsidie of giften

Lasten

- Wetenschappelijk onderzoek 

- Patientenzorg

- Bijdrage kosten Stichting Vrienden

Saldo van financiële baten en lasten

Saldo voor financiële baten en lasten

Bestemming saldo van baten en lasten

Baten

Baten van verbonden organisaties zonder 
winststreven 
Baten van andere organisaties zonder 
winststreven 

Overige baten

Bestemming baten en lasten
Toevoeging/onttrekking aan:
- Continuiteitsreserve
- Bestemmingsreserve Algemeen
- Lichtbakens
- Overige geoormerkte bestemmingsreserves

8

9

10

14

15

12

13

11

7.844.880

4.592.784

-3.252.096

-1.901.869

-1.901.869

7.225.749

1.350.227

5.066.225

1.696.197

463.327

Realisatie 
2025

938.442
-5.141.817
1.851.432
450.074

4.537.122

0

55.662

489.469

129.662

1.417.378

67.151

575.000

60.750

5.500.000

1.500.000

424.150

437.750

211.100

4.797.300

0

50.000

-3.225.700

8.073.000

4.847.300

7.424.150

-2.711.450

-2.711.450

514.250

Begroting
2025

2.321.204

Realisatie
2024

4.673.833

4.407.647

266.187

4.665.615

0

8.218

241.626

127.839

2.384.046

62.842

4.038.181

2.587.391

2.587.391

1.945.041

1.858.909

234.232

165.471
2.421.920

0

 €  €  € 

5.3 Kasstroomoverzicht 2025 
Het kasstroomoverzicht is opgesteld volgens de indirecte methode.

Mutatie geldmiddelen

Mutatie in werkkapitaal

Investeringskasstroom

Operationele kasstroom

Saldo financiële baten en lasten 

Liquide middelen per 1 januari

Liquide middelen per 31 december

Te verklaren afname (2024: toename)

Saldo voor financiële baten en lasten

Materiele activa
Vaste activa (AF toename beleggingen) 

Mutatie in rekening-courant (afname)
Mutatie in vorderingen
Mutatie in voorzieningen
Mutatie in langlopende projecten
Mutatie in kortlopende projecten
Mutatie in overige schulden en overlopende passiva

4.375
-1.155.190

1.350.227

1.464.134
124.506
-24.000

6.251.261
-3.748.163
-1.350.262

Realisatie 2025

-3.252.096

-335.208

-335.208

1.350.227

2.717.475

-1.150.815

7.715.789

7.380.581

2.321.204

698
-2.344.988

986.704
-169.105

-136.000
-1.330.524

-664.976
1.566.771

Realisatie 2024

-2.344.290

2.321.204

266.187

7.219.817

7.715.789

495.972

495.972

252.871

 €  € 



5. Jaarrekening| Jaarverslag 2025

Doel en activiteiten
Het Sophia Fonds is ingeschreven als Stichting
bij de Kamer van Koophandel 41126788. De
vestigingsplaats en het adres van het Sophia
Fonds is Wytemaweg 80 te Rotterdam.

Het Sophia Fonds heeft ten doel:
• De bevordering van het medisch
wetenschappelijk onderzoek ten dienste van de
kindergeneeskunde in het algemeen en meer in
het bijzonder in het Erasmus MC Sophia
Kinderziekenhuis te Rotterdam (hierna: Erasmus
MC Sophia);
• De ondersteuning van de zorg voor en de
behartiging van de belangen van het zieke kind
in het algemeen en meer in het bijzonder de
ondersteuning van het patiënt en welzijn in het
Erasmus MC Sophia; 
• Al het geen dat tot het voorgaande bevor-
derlijk kan zijn.   

Continuïteit
Deze jaarrekening is opgesteld uitgaande van de
continuïteitsveronderstelling.

5.4 TOELICHTING

5.4.1. ALGEMEEN 5.4.2. GRONDSLAGEN VOOR WAARDERING

ACTIVA EN PASSIVA

11

Materiele vaste activa
Materiële vaste activa worden gewaardeerd
tegen verkrijgingsprijs, vermeerderd met
bijkomende kosten, of tegen vervaardigings-
prijs, onder aftrek van lineaire afschrijvingen
gedurende de verwachte gebruiksduur, met
inachtneming van een eventuele restwaarde.
Op balansdatum verwachte bijzondere
waardeverminderingen worden in de
waardering meegenomen. Subsidies op
investeringen worden in mindering gebracht
op de verkrijgings- of vervaardigingsprijs van
de activa waarop de subsidies betrekking
hebben.

Jaarverslaggeving
Het boekjaar van het Sophia Fonds is gelijk aan
het kalenderjaar. Tenzij anders vermeld
bedragen in Euro’s (€). De jaarrekening is
opgesteld conform de richtlijn voor de
jaarverslaggeving Rjk C1 Kleine organisaties
zonder winststreven.

Vergelijkende cijfers
Omwille van de vergelijkbaarheid zijn de
vergelijkende cijfers 2024 waar nodig aangepast.

Gebruik van schattingen
De opstelling van de jaarrekening vereist dat het
bestuur oordelen vormt. Daarnaast maakt het
bestuur schattingen en veronderstellingen die
van invloed zijn op de toepassing van de
grondslagen en op de gerapporteerde waarde
van activa, verplichtingen, baten en lasten. De
daadwerkelijke uitkomsten kunnen afwijken van
deze schattingen. De schattingen en de
onderliggende veronderstellingen worden
voortdurend beoordeeld. Herzieningen van
schattingen worden verwerkt in de periode
waarin de schattingen worden herzien en in
toekomstige perioden waarvoor de herziening
gevolgen heeft.

Financiële vaste activa
Effecten
De effecten worden gewaardeerd tegen reële
waarde per balansdatum, omdat ze onderdeel
uitmaken van een handelsportefeuille.
Waardeveranderingen in de reële waarde per
balansdatum worden verwerkt in de staat van
baten en lasten als (on)gerealiseerde
koersresultaten.

Vlottende activa
Vorderingen
Vorderingen worden bij eerste verwerking
gewaardeerd tegen reële waarde. Voor-
zieningen wegens oninbaarheid worden in
mindering gebracht op de boekwaarde van de
vordering. Na eerste verwerking worden
vorderingen en overlopende activa gewaar-
deerd tegen de geamortiseerde kostprijs.

Nalatenschappen
Nalatenschappen worden bij eerste verwerking
gewaardeerd tegen de reële waarde.
Nalatenschappen uit vruchtgebruik worden
gewaardeerd op het moment dat de stichting
beschikkingsmacht heeft over het actief en het
waarschijnlijk is dat toekomstige economische
voordelen aan de stichting zullen toevloeien. In
beginsel vindt waardering pas plaats zodra de
vruchtgebruiker niet mag interen, vervreem-
den of beleggen.
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5.4.3. GRONDSLAGEN VOOR 

RESULTAATBEPALING

Baten
De baten worden in beginsel verantwoord in
het jaar waarop de baten betrekking hebben.
Baten uit nalatenschappen worden verwerkt in
het jaar waarin de omvang betrouwbaar kan
worden vastgesteld. Voorlopige uitbetalingen
in de vorm van voorschotten worden in het
jaar waarin ze worden verkregen verwerkt als
baten uit nalatenschappen..

Baten als tegenprestatie voor de levering
van producten en/of diensten
Baten als tegenprestatie voor de levering van
producten en/of diensten worden verantwoord
in het jaar waarin de levering van het product
en/of de dienst plaatsvindt.

Lasten
Alle lasten worden verantwoord in het jaar
waarop de lasten betrekking hebben.

Verbonden partijen
Het Sophia Kinderziekenhuis Fonds onder-
steunt wetenschappelijk onderzoek en
patiëntenzorg in het Erasmus MC Sophia te
Rotterdam. De gelden voor deze onder-
steuning ontvangt de stichting mede van de
Stichting Vrienden van het Sophia.

Kortlopende schulden
Schulden worden bij eerste verwerking
gewaardeerd tegen de reële waarde. Na de
eerste verwerking, worden de schulden
gewaardeerd tegen geamortiseerde kostprijs.

Lopende projecten
De saldi van lopende projecten worden
opgenomen onder kort- en langlopende
schulden en zijn door het Sophia Fonds
aangegane verplichtingen uit hoofde van
formeel toegezegde subsidies voor een
daartoe ingediend verzoek. Deze
verplichtingen ontstaan als de stichting een
geldelijke verplichting aangaat voor een vast
bedrag (d.w.z. ongeacht de baten uit
fondsenwerving, maar te financieren uit
algemeen beschikbare middelen van het
Sophia Fonds).
Indien het Sophia Fonds een geldelijke
verplichting aangaat voor een bedrag tot
maximaal te werven fondsen, dan wordt onder
lopende projecten het bedrag opgenomen
voor zover daartoe gelden door de Sophia
Stichting reeds zijn geworven.

12

Financiële instrumenten
Financiële instrumenten omvatten liquide
middelen, vorderingen, verplichtingen en
effecten. Het Sophia Fonds maakt geen
gebruik van afgeleide financiële instrumenten
(derivaten), zoals renteswaps en termijn-
contracten. Financiële instrumenten worden
gewaardeerd tegen reële waarde, tenzij anders
vermeld bij onderstaande toelichting op de
afzonderlijke posten.

Liquide middelen
Liquide middelen bestaan uit kas, bank-
tegoeden en direct opeisbare deposito’s met
een looptijd korter dan twaalf maanden.
Liquide middelen worden gewaardeerd tegen
denominale waarde. De liquide middelen staan
ter vrije beschikking van de stichting.

Continuïteitsreserve
De continuïteitsreserve dient als financiële
buffer om de voortgang van de bedrijfsvoering
te financieren bij onverwachte grote
tegenslagen of bij beëindiging dan wel afbouw
van de activiteiten.
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5.4.4 TOELICHTING OP DE BALANS

4

1

Financiële vaste activa

2 Effecten

Materiële vaste activa

Vorderingen en overlopende activa

Vlottende activa

3 Rekeningcourant Stichting Vrienden 

Stand per 1 januari 2025
Aankopen
Verkopen 
Aanpassing naar marktwaarde 

Stand per 31 december 2025

Vooruitbetaalde kosten

Nog te ontvangen dividendbelasting

Overige nog te ontvangen bedragen

Stand per 31 december 

Aanschafwaarde per 1 januari

Cumulatieve afschrijvingen per 1 januari

Boekwaarde per 1 januari 2025

Mutaties boekjaar

Investeringen

Desinvesteringen

Afschrijvingen

Saldo mutaties boekjaar

Aanschafwaarde per 31 december

Cumulatieve afschrijvingen per 31 december

Boekwaarde per 31 december

 

Totaal

 € 
26.585.769

2.948.174

-2.920.828

1.127.844

27.740.958

totaal

 € 
23.488

-12.499

10.989

1.230

-1.150

-4.455

-4.375

23.568

-16.954

6.614

computers

 € 
22.265

-11.276

10.989

2025

 € 
2.089

13.328

103.802

119.219

Aandelen

 € 
8.906.776

257.177

-1.041.200

752.457

8.875.210

1.230

-1.150

-4.455

-4.375

22.345

-15.731

6.614

De rekening-courant met Stichting Vrienden van het Sophia betreft de financiële verrekeningen tussen

de betrokken stichtingen. Via deze rekening-courant worden onderlinge transacties verwerkt, zoals het

overboeken van liquide middelen, bijdragen vanuit fondsenwerving, doorbelasting van kosten en

overige financiële transacties. Over het gemiddeld saldo in rekening-courant is geen rente berekend.

inventaris

 € 
1.223

-1.223

0

0

0

0

0

1.223

-1.223

0

Obligaties

 € 
17.678.993

2.690.997

-1.879.629

375.387

18.865.748

2024

 € 
142.903

8.486

92.337

243.725

Het gehanteerde afschrijvingspercentage is 20%.
 

Reserves en Fondsen 5

Reserves

Stand per 1 januari 

Invloed foutherstel

Herrekende stand per 1 januari

Dotatie continuïteitsreserve

Resultaatbestemming

Stand per 31 december

Bestemmingsreserve Wetenschappelijk Onderzoek

Bestemmingsreserve Nieuw Sophia

Geoormerkte doelbestedingsreserves

Bestemmingsreserve Algemeen (ongeoormerkt)

Stand per 31 december

Verloopoverzicht Bestemmingsreserves

2025

 € 
18.896.716

-

18.896.716
-938.442

-1.901.869

16.056.405

Verder zijn er twee overige geoormerkte doelbestedingsreserves gevormd voor de overschotten van
geoormerkte giften voor Neonatologie en voor Ziek en Onderwijs. Zie verder bijlage 7 Verloop vermogen.

2025 
  

2024

€ 
2.536.197
2.575.472
2.301.506
8.643.230

 

 

 

2.295.367

2.575.472 

 -
  14.025.878

16.056.405 18.896.716

2025 

 € 
2024

€ 
Stand per 1 januari

Resultaatbestemming

21.450.819

-1.901.869

 

 

18.863.428

2.587.391 

Stand per 31 december 19.548.949 21.450.819

Waarvan:

Continuiteitsreserve 

Bestemmingsreserve (algemene reserve)

Lichtbakens

Overige geoormerkte bestemmingsreserves

3.492.545

13.754.899

1.851.432

450.074

 2.554.103

18.896.716 

 

 

 

Stand per 31 december 19.548.949 21.450.819

Continuïteitsreserve

De continuïteitsreserve per ultimo 2025 bedraagt € 3.492.545. Het Sophia Fonds heeft als norm voor de 
continuïteitsreserve, conform de norm van Goede Doelen Nederland, een bedrag van maximaal 1,5 maal de 
jaarlijkse kosten van de werkorganisatie.

Bestemmingsreserves

Op 10 april 2018 is in de bestuursvergadering van de Sophia Stichtingen besloten, om niet bestede subsidies 
inzake afgeronde projecten vrij te laten vallen in een bestemmingsreserve voor wetenschappelijk 
onderzoek. In de toekomst zal deze bestemmingsreserve benut worden voor het financieren van nieuw 
wetenschappelijk onderzoek in het Erasmus MC Sophia. 

In 2025 zijn geoormerkte doelbestedingsreserves gevormd voor de Lichtbakens, de vier aandachtsgebieden
van de kennis en expertise van verschillende specialismen in het Sophia. Er zijn sinds 2019 geoormerkte baten
ontvangen voor De Allerkleinsten, De Unieksten, Het Kinderbrein en Het Kinderhart waarmee projecten van
deze Lichtbakens zijn gefinancieerd. De overschotten zijn per Lichtbaken toegevoegd aan geoormerkte
doelbestemmingsreserves.

2024

 € 
16.897.235

-422.439

18.896.716

€ 

16.474.796
-165.471

2.587.391

Bestemmingsreserves
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-

Fondsen

Standen per 1 januari

Resultaatbestemming 

Stand per 31 december

Endowed Chair New Horizon* 

Stand per 31 december

2025

 € 
114.805

-

114.805

2025

 € 
114.805

114.805

2024

 € 
114.805

-

114.805

2024

 € 
114.805

114.805

 
*In 2002 is uit een particuliere nalatenschap van € 250.000 een bestemmingsfonds (Endowed Chair) in het
Sophia Kinderziekenhuis Fonds opgericht. De gelden zijn bestemd voor het jaarlijks uitnodigen van een
bekend (emeritus) hoogleraar uit binnen- of buitenland die enige tijd in het Sophia Kinderziekenhuis 
verblijft om de staf en de medewerkers vertrouwd te maken met nieuwe behandelmethoden en technieken.
Er is al enige jaren geen gebruik meer gemaakt van gelden uit dit bestemmingsfonds en het bestuur van het
Sophia Fonds zal zich in 2026 beramen op de voortzetting hiervan.

6

7

Voorzieningen

 Lopende projecten 

 Schulden en overlopende passiva 7

Stand per 1 januari

Dotaties

Stand per 31 december

Crediteuren

Verplichting inzake projectkosten

Loonheffing

Salariskosten

Overig schulden 

Stand per 31 december

2025

 € 
50.336

1.248.661
-

30.554
49.492

1.379.043

2025

 € 
24.000

-24.000

0

2024

 € 
160.000

-136.000

24.000

2024

 € 
27.998

2.580.410
15.450
29.663
75.784

2.729.305

De voorziening betreft een voor op balansdatum bestaande verplichtingen tot het in de toekomst
doorbetalen van beloningen (inclusief ontslagvergoedingen) aan personeelsleden die op balansdatum naar
verwachting blijvend geheel of gedeeltelijk niet in staat zijn om werkzaamheden te verrichten door ziekte of 

Dit betreft de saldi van toegezegde en bestede bedragen van lopende projecten van wetenschappelijk
onderzoek en patiëntenzorg. De eventuele overschotten bij afloop van de projecten zullen terugvloeien naar
het beschikbaar vermogen van het Sophia Fonds.

2025 2024

€ 
Stand per 1 januari

Invloed foutherstel

Herrekende stand per 1 januari

Dotaties

Uitbetalingen

Terugvloeiing overschot

 14.397.365  

 

 

 

 

15.970.426

422.439

16.392.865

3.867.055

-5.799.450

-63.105

 

 

 

 

14.397.365

7.081.614

-4.259.323

-319.193  

Stand per 31 december 16.900.464 14.397.365

In 2025 betrof € 9.118.731 van de totale project saldi een toezegging voor de lange termijn (> 1 jaar). In 2024 was
dit € 2.867.470. In 2025 waren de kortlopende projectverplichtingen € 7.781.733 (2024: € 11.529.896).

€ 
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5.4.5 TOELICHTING STAAT VAN BATEN EN LASTEN

Overige baten 

 Verstrekte giften en subsidies 

Baten van andere organisaties zonder winststreven

Baten van verbonden organisaties zonder winststreven
 

Ongeoormerkte baten

Opbrengsten uit nalatenschappen

 
Subsidies voor welzijn en innovatie

Waarvan: 

Overschot subsidie afgelopen projecten

Totaal

Wetenschappelijk onderzoek

Subsidies Sophia Fonds (WAR-ronde 2025)
Overig onderzoek
Waarvan: 

Overschot subsidie afgelopen projecten

Totaal

Patientenzorg 

Ongeoormerkte Giften Vrienden 
Giften voor Patientenzorgprojecten
Giften voor Wetenschappelijk onderzoek

Totaal

Bijdrage kosten Stichting Vrienden

TOTAAL VERSTREKTE GIFTEN EN SUBSIDIES

8
Dit betreft giften ontvangen van Stichting Vrienden.

1.775.233

2025

 
55.662

2025

 € 
890.785
996.034

2.650.302

4.537.122

2025

 € 
1.618.041

3.689.014

-240.831

5.066.225

2025

 € 

2025

0

-79.036

1.696.197

2025

 € 
463.327

7.225.749

 

2024

0

1.922.014

2024

8.218

2024

 € 
1.879.905

65.136

2024

 € 
306.430

1.304.330
3.054.855

4.665.615

1.945.041

2024

 € 

-63.105

1.858.909

2024

 € 
234.232

4.038.181

9

10

11

 € 

€

 € 

 € 

Kinderhart

Kinderhart

Patientenzorg binnen het Erasmus MC-Sophia

797.562

1.503.147 0

Er is in 2025 € 7.225.749 (2024: € 4.038.181) aan giften (onderzoeks-en welzijnsaanvragen) toegekend en
bijgedragen aan de kosten van de Stichting Vrienden. Er is in 2025 meer toegekend ten opzichte van 2024,
omdat een aantal grote aanvragen waarvoor er in 2024 al fondsen waren geworven, in 2025 definitief zijn 
toegekend. Voor 2025 was er € 7.424.150 begroot.

Totaal

Totaal

Totaal

Kosten voor vermogensbeheer
Bankkosten

 
Renteopbrengsten obligaties
Renteopbrengsten liquide middelen
Opbrengsten uit dividend aandelen

Accountants en advieskosten
Bestuurs- en overige kosten
Kosten project portal
Kosten wetenschappelijke adviesraad 

Totaal

 
Ongerealiseerde koersresulaten aandelen

Ongerealiseerd koersresultaat obligaties

Gerealiseerd koersresultaten obligaties

Gerealiseerd koersresultaten aandelen

2025

67.151

2025

 € 
1.350.227

2025

65.272
1.879

2025

 
34.062
74.490

9.337
11.773

129.662

-
145.917
143.186

289.103

749.280

348.976

3.608

26.411

1.128.275

1.417.378

2024

2024

 € 
2.321.204

2024

 
62.024

817

62.842

2024

 
51.972
57.389
7.054
11.423

127.839

1.442
182.197
122.201

305.840

1.830.289

191.519

42.094

14.304

2.078.206

2.384.046

Personeelskosten

Stichting Sophia Kinderziekenhuis Fonds had ultimo 2025 9,06 FTE op de loonlijst (2024: 8,12). Daarnaast was er
in 2025 voor 1,55 FTE aan inhuur van externen voor projecten en vervanging van twee langdurig zieke
medewerkers en het aanstellen van een nieuwe directeur.

Salariskosten en sociale lasten worden toegerekend aan de verslagperiode waarin deze verschuldigd zijn, in 
overeenstemming met de arbeidsovereenkomsten.

De totale doorbelasting naar Stichting de Vrienden van het Sophia bedraagt EUR 824.323. De totale 

doorbelasting betreft 7,07 FTE (2024: 7,45). De doorbelasting van de personeelskosten wordt gedaan in de 
vorm van een donatie. Het bestuur doet zijn werk op vrijwillige basis en hiervoor zijn in het verslagjaar 
geen vergoedingen verstrekt. Aan de toezichthouders zijn evenmin leningen, voorschotten of garanties 
verstrekt.
De pensioenregeling van medewerkers is ondergebracht bij Stichting Pensioenfonds Zorg en Welzijn 
(PFZW) en gebaseerd op een middelloonregeling met bepalingen conform de Nederlandse Pensioenwet. 
Werknemers bouwen pensioen op afhankelijk van leeftijd, salaris en dienstjaren. Indexatie van 
opgebouwde aanspraken en rechten is niet verplicht. Het pensioengevend salaris is sinds 1 januari 2015 
fiscaal gemaximeerd. De pensioenpremies worden als last verwerkt in de staat van baten en lasten. 
Eventuele vooruitbetaalde premies worden als actief opgenomen indien terugbetaling of verrekening 
mogelijk is. Indien er, naast de verplichting voor periodieke pensioenpremies, een verplichting bestaat voor 
per balansdatum opgebouwde pensioenrechten (backserviceverplichtingen) wordt deze tegen de contante 
waarde in de balans opgenomen. Bij een tekort van het pensioenfonds heeft de stichting geen verplichting 
tot aanvullende bijdragen, anders dan mogelijk hogere toekomstige premies.

15

14+15

Gemiddeld belegd vermogen & liquide middelen
Netto rendement uit beleggingen en liquide middelen

 € 

34.711.549
3,9%

 € 

32.881.078
7,1%

Overige lasten 

Financiële lasten 

Saldo van financiële baten en lasten

 Financiële baten en lasten

 € 

€ €

€

Directe baten

Indirecte baten

13

 Personeelskosten

Salariskosten
Inhuur

Ontvangen uitkeringen UWV
Sociale lasten

Dotatie voorziening langdurig zieke
Overige personeelskosten

Doorbelaste personeelskosten 

Totaal voor pensioenlasten

Pensioenslasten
Doorbelaste pensioenslasten

Pensioenslasten

Totale personeelskosten

2025

 € 
698.341
387.851

-
102.755
-24.000

58.845
-740.979

482.814

90.000
-83.345

6.655

489.469

2024

 € 
552.115
287.841

-
77.802

-136.000
26.567

-573.699

234.626

67.155
-60.155

7.000

241.626

12
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5.5 Ondertekening

Ondertekening van de jaarrekening door de bestuursleden op 22 juni 2026: 

Theo de Rooij

Anneke Sanderse

Harald Swinkels Margot van Sluis - Barten

Hanneke Wisman

Voorzitter Penningmeester

Bestuurslid

Secretaris

Bestuurslid

16
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6. OVERIGE GEGEVENS
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7. VERLOOP VERMOGEN 2025

Stand 1 januari 2025

Toerekening resultaat aan:

Bestemmingsfonds

Bestemmingsreserve Algemeen

Continuiteitsreserve

Lichtbaken de Allerkleinsten

Lichtbaken Kinderhart

Lichtbaken Kinderbrein

Lichtbaken de Unieksten

Neonatologie

Ziek en onderwijs

Stand 31 december 2025

Totaal 

21.565.623

0

-5.141.817

938.442

221.256

1.001.260

628.916

0

54.869

395.205

19.663.754

Sophia Fonds

 € 
21.450.819

0

-5.141.817

938.442

221.256

1.001.260

628.916

0

54.869

395.205

19.548.949 114.805

New Horizon

 € 
114.805

0

In 2025 is het overschot van de baten verminderd met de toegekende subsidies van de Lichtbakens onttrokken aan de
Bestemmingsreserve en toegevoegd aan de Lichtbakens. Voor het Lichtbaken de Unieksten was er geen overschot. De
onttrekking uit de Bestemmingsreserve Algemeen van - € 5,1 miljoen, komt voor - € 3,2miljoen door een dotatie aan de
LIchtbakens, Continuïteits- en Overige Doelbestedingsreserves en voor- € 1,9 miljoen (begroot - € 2,7 miljoen) door het
resultaat van 2025. 

 €
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8. BEGROTING STICHTING KINDERZIEKENHUIS FONDS

Saldo van baten en lasten

BATEN
Baten van verbonden organisaties zonder winststreven

Baten van andere organisaties zonder winststreven
Overige baten 

SOM VAN DE BATEN 

LASTEN 
Verstrekte subsidie of giften 
- Wetenschappelijk onderzoek
- Patientenzorg
- Bijdrage kosten Stichting Vrienden

Personeelskosten
Overige lasten 

SOM VAN DE LASTEN 

Saldo voor financiële baten en lasten

Financiële baten
Financiële lasten

Saldo van financiële baten en lasten

2026

Begroting

970.042

4.000.000
1.000.000

464.945 

479.720

114.600 

6.059.266 

30.842 

1.000.000

60.800 

939.200 

2025

Realisatie

-1.901.869

5.066.225
1.696.197
463.327 

489.469

129.662 

7.844.880 

-3.252.096

1.417.378

67.151 

1.350.227 

2025

Begroting

-2.711.450

5.500.000
1.500.000

424.150 

437.750

211.100 

8.073.000 

-3.225.700

575.000

60.750 

514.250 

 €  €  € 

6.040.107 

- 
50.000 

6.090.107 

4.537.122 

- 
55.662 

4.592.784 

4.797.300 

- 
50.000 

4.847.300 
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